
 

 

 
 

 
 

 

Что делать в таких ситуациях? Научиться управлять, очевидно! Вопрос 

только в том, как? Мы умеем управлять, чем угодно - и велосипедом, и даже 

ракетой, а этим маленьким своим родным чадом... никак! 

       Не знаем рычагов или эти рычаги быстро устаревают, а мы по привычке 

давим сильнее. 

      Как правило, неуправляемые дети формируются в бессистемных 

отношениях. 

      Если родитель ведёт себя последовательно - обещает и делает, то ребенок 

легко встраивается в эту систему. Например, "Ты сегодня так хорошо убрал 

игрушки, в воскресенье пойдем с тобой в зоопарк!" 

           И когда наступает воскресенье, вы туда идёте несмотря ни на что. Эти 

правила работают вне зависимости от того, в каком настроении сегодня мама, а 

не так, что маме можно поваляться на диване, она устала, весь дом на ней, а 

сыну нечего валяться без дела, он в школе не устал, потому что троечник, и 

пусть уроки делает. 

        Представьте, что вы начинаете давить на газ и на тормоз одновременно, 

переключать скорости и нажимать все кнопки сразу - машина... 

  Закипит? Взорвется? Вот так и ребенок!  

        Мама говорит одно, бабушка - другое, папа - третье, а ещё есть брат, 

тетя и воспитательница! 

Мозг перегревается, психика идёт вразнос… 
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