
                                       

«Лето в яркие краски одето!» 

      Лето-самое долгожданное и любимое детьми время года. Оно приносит изобилие 

солнечного света, аромат цветов, трав. В летний период увеличивается время пре-

бывания детей на свежем воздухе. День начинается с утреннего приема детей на 

улице, зарядки на свежем воздухе. Открывается больше возможностей для ознаком-

ления детей с окружающим миром. На прогулках дети наблюдают за растениями, 

насекомыми, птицами, трудятся, играют. Активный отдых на свежем воздухе не 

только укрепляет здоровье детей, но и наполняет их жизнь радостью, солнечным 

настроением, вызывает положительные эмоции. Лето – это прекрасная возмож-

ность получить заряд здоровья на весь год!  

    

 

 

 

 

    

 

 

       

  

  

  

  



 
  
  
  
  
  
  
  

 


