
В первые выходные октября проводится 

Всероссийский день ходьбы. Цель 

праздника — повысить популярность 

ходьбы как самого доступного и полезного 

вида физической активности, а также 

собрать всех любителей ходьбы на спортивной дистанции. 

6 октября 2024 года в нашем городе 

прошел «Всероссийский день ходьбы». Стоял солнечный 

прекрасный осенний денёк! Самые дружные, спортивные 

семьи и сотрудники нашего детского сада вместе с детьми –

вышли на прогулку в осенний лес на майскую поляну. 

По окончании мероприятия каждый ребенок получил значок 

и грамоту, а также море позитива и отличного настроения! 

 

 

 

 



 

 

 


